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ЗАКОНОДАТЕЛЬНЫЕ ОСНОВЫ

РОДИТЕЛИ

• «…несут ответственность за воспитание и развитие своих детей. Они обязаны заботиться о здоровье, 
физическом, психическом и нравственном развитии своих детей.

• …имеют преимущественное право на воспитание своих детей перед всеми другими лицами.» (статья 63 
Семейного Кодекса РФ)

• «… имеют преимущественное право на обучение и воспитание детей перед всеми другими лицами. Они 
обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребенка 
(статья 44 ФЗ РФ «Об образовании в Российской Федерации»

ДОУ

• Дошкольное образование направлено на формирование общей культуры, развитие физических, 
интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной 
деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. (статья 44 ФЗ РФ «Об 
образовании в Российской Федерации»)

ДЕТСКИ 
САД И 

СЕМЬЯ

• содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 
образовательных отношений

• сотрудничество Организации с семьей
• взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, 

непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания 
образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки 
образовательных инициатив семьи.

• охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 
благополучия

• формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их 
социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 
самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности (ФГОС ДО)



ЗДОРОВЬЕ 
РЕБЕНКА

Сохранение и 
укрепление 

физического, 
психического, 

социального здоровья 
ребенка

ЛИЧНЫЙ ПРИМЕР 
РОДИТЕЛЯ

Воспитание потребности 
в здоровом образе жизни

МЕДИЦИНСКОЕ,
СОЦИАЛЬНО-

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ 
СОПРОВОЖДЕНИЕ 
РЕБЕНКА И СЕМЬИ

ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ 
ТЕХНОЛОГИИ 

ЛИЧНЫЙ ПРИМЕР ПЕДАГОГА
Создание условий для 

реализации потребности детей в 
двигательной активности

Развитие двигательных умений 
и навыков, физических качеств

ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЙ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ 

ПРОЦЕСС
ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩАЯ

ПРОСТРАНСТВЕННО-
ПРЕДМЕТНАЯ СРЕДА  В ДОУ

ОСНОВНЫЕ СОСТАВЛЯЮЩИЕ ВОСПИТАНИЯ ЗДОРОВОГО 
ДОШКОЛЬНИКА



ДО ЭТАПЫ ПОСТРОЕНИЯ 
СИСТЕМЫ  ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ

МБДОУ № 220 и СЕМЬИ

Сотрудничество и 
Сотворчество детского 

сада и семьи

1 этап
Социальный паспорт семьи

Изучение стиля детско-родительских 
отношений

Уровень взаимодействия детского 
сада и семьи

3 этап
Реализация программы 
сотрудничества ДОУ и 

семьи

4 этап
Результаты реализации программы 

сотрудничества
Оценка и анализ уровня 

взаимодействия ДОУ и семьи

2 этап
Создание Программы 

сотрудничества
(цели, принциты, 

содержание,   формы 
взаимодействия ДОУ и 

семьи



«Модель взаимодействия детского сада 
и семьи при формировании основ физической культуры и здоровья 

в МБДОУ № 220»

ЦЕЛЬ :
СОЗДАНИЕ АТМОСФЕРЫ СОТРУДНИЧЕСТВА И СОТВОРЧЕСТВА  ДОУ И СЕМЬИ В  ВОПРОСАХ  

ПРИОБЩЕНИЯ  РЕБЕНКА  К  ЗДОРОВОМУ ОБРАЗУ ЖИЗНИ, ФОРМИРОВАНИЯ  У ДЕТЕЙ РАЗУМНОГО,  
БЕРЕЖНОГО ОТНОШЕНИЯ К СВОЕМУ ЗДОРОВЬЮ И  ОСОЗНАННОЙ ПОТРЕБНОСТИ В ДВИГАТЕЛЬНОЙ 

АКТИВНОСТИ  С РАННЕГО ДЕТСТВА . 

ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ ЭФФЕКТИВНОГО 
ПАРТНЕРСТВА ДОУ И СЕМЬИ

-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ
-ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ
-ВОСПИТАТЕЛЬНЫЕ

-КОММУНИКАТИВНЫЕ
-СОЦИАЛЬНЫЕ

ПРОЕКТЫ ЭФФЕКТИВНОГО ПАРТНЕРСТВА ДОУ И 
СЕМЬИ

- «МЫ  ШАГАЕМ В ГТО»   -«ЛЕТНИЕ СПОРТИВНЫЕ ИГРЫ»
-«СЕМЕЙНАЯ СПАРТАКИАДА»   -«СЕМЕЙНАЯ ЗАРЯДКА»

-«ОЛИМПИЙСКАЯ ЗАРЯДКА» - «ФУТБОЛ-ДЕТЯМ»
-«ЗАРЯДКА С МАМОЙ»    -«ЗАРЯДКА СПАПОЙ»

-«ПАПА.МАМА,Я - СПОРТИВНАЯ СЕМЬЯ»
-«ГОРОДСКАЯ СПАРТАКИАДА»

-«ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ПРАКТИКИ»

ФОРМЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ДОУ И СЕМЬИ
-круглый стол                 -родительский клуб 

-ярмарка семейных секретов воспитания   -семейные проекты-
портфолио семейных успехов  -семейные спортивные встречи

-почта и телефон доверия -тематические выставки
-спортивные праздники, соревнования, досуги -дни, недели 

здоровья   - информационное просветительство
-совместные практикумы и мастер-классы по закаливанию, 
физической культуре, организации режима и двигательной 

активности

ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ ПАРТНЕРСТВА
ДОУ И СЕМЬИ

-ОТКРЫТОСТЬ
_СОТРУДНИЧЕСТВО

-СОТВОРЧЕСТВО
-ДОВЕРИТЕЛЬНОСТЬ

-ДИНАМИЧНОСТЬ
-ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПОДХОД

-ДОБРОЖЕЛАТЕЛЬНОСТЬ
-САМОЦЕННОСТЬ СЕМЬИ И ДОУ



УСЛОВИЯ ФОРМИРОВАНИЯ
ПОЛОЖИТЕЛЬНОЙ МОТИВАЦИИ К ЗОЖ

Наличие банка дидактических, развивающих, консультационных, методических, 
электронных материалов, обучающих программ, цифровых ресурсов и сред,  для 

развития  двигательной активности у детей дошкольного возраста в рамках 
сотрудничества ДОУ и СЕМЬИ.  

Создание положительного эмоционального фона в процессе сотрудничества ДОУ 
и Семьи  в рамках проведения совместных мероприятий .

Учет индивидуальных психофизиологических и типологических особенностей 
детей при организации физкультурно-оздоровительных мероприятий в рамках 

реализации муниципального проекта «Здоровый дошкольник» 

Использование ресурсов образовательной среды ДОУ в процессе  взаимодействия с 
семьями дошкольников для организации  совместных  оздоровительных проектов с 

целью формирования у детей активной потребности в освоении знаний, умений и 
навыков валеологической направленности и формирования потребности в 

двигательной активности.  

Трансляция опыта реализации муниципального проекта « Здоровый дошкольник»  
через официальный  сайт ДОУ, публикации на официальных страницах социальных 

сетей – «ВКонтакте», «Телеграмм-Канале», «Одноклассники» , систему мастер-
классов, семинаров, конференций, публикации и др.

Создание здоровьесберегающей среды в окружении ребенка в семье, в ДОУ, 
наполненной традициями ЗОЖ, атрибутами, символами, терминами, 

побуждающими к двигательной активности.



ПРОЕКТЫ ЭФФЕКТИВНОГО ПАРТНЕРСТВА МБДОУ 220 И СЕМЬИ
В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОЕКТА  «ЗДОРОВЫЙ ДОШКОЛЬНИК»

«ГОРОДСКАЯ ПЕРВОМАЙСКАЯ СПАРТАКИАДА» 2 МЕСТО



ПРОЕКТЫ ЭФФЕКТИВНОГО ПАРТНЕРСТВА МБДОУ 220 И СЕМЬИ В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ 
ПРОЕКТА  «ЗДОРОВЫЙ ДОШКОЛЬНИК»

«ЛЕТНИЕ СПОРТИВНЫЕ ИГРЫ»



ПРОЕКТЫ ЭФФЕКТИВНОГО ПАРТНЕРСТВА МБДОУ 220 И СЕМЬИ В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ 
ПРОЕКТА  «ЗДОРОВЫЙ ДОШКОЛЬНИК»

«СЕМЕЙНАЯ СПАРТАКИАДА»



ПРОЕКТЫ ЭФФЕКТИВНОГО ПАРТНЕРСТВА МБДОУ 220 И СЕМЬИ В РАМКАХ 
РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА  «ЗДОРОВЫЙ ДОШКОЛЬНИК»

«ЗАРЯДКА С МАМОЙ»



ПРОЕКТЫ ЭФФЕКТИВНОГО ПАРТНЕРСТВА МБДОУ 220 И СЕМЬИ В РАМКАХ 
РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА  «ЗДОРОВЫЙ ДОШКОЛЬНИК»

«ЗАРЯДКА С ПАПОЙ»



ПРОЕКТЫ ЭФФЕКТИВНОГО ПАРТНЕРСТВА МБДОУ 220 И СЕМЬИ В РАМКАХ 
РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА  «ЗДОРОВЫЙ ДОШКОЛЬНИК»

«МЫ ШАГАЕМ В ГТО!»



ПРОЕКТЫ ЭФФЕКТИВНОГО ПАРТНЕРСТВА МБДОУ 220 И СЕМЬИ
В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОЕКТА  «ЗДОРОВЫЙ ДОШКОЛЬНИК»

«СЕМЕЙНАЯ ЗАРЯДКА»



ПРОЕКТЫ ЭФФЕКТИВНОГО ПАРТНЕРСТВА МБДОУ 220 И СЕМЬИ
В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОЕКТА  «ЗДОРОВЫЙ ДОШКОЛЬНИК»

«ФУТБОЛ –ДЕТЯМ!»



БЛАГОДАРИМ ЗА ВНИМАНИЕ!
ПРИГЛАШАЕМ К СОТРУДНИЧЕСТВУ!

МБДОУ № 220

344015 г. Ростов-на-Дону, ул. Зорге, 39/2  

тел.(факс): 8(863) 225-01-33 

e-mail:ds@ds220.ru

сайт: www.ds220.ru

https://t.me/ds220fest

http://www.ds220.ru/
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